
Ukeplan for 4. trinn.
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

4A 4B 4A 4B 4A 4B 4A 4B 4A 4B

1
08.15
-
09.30

Gym Engelsk Engelsk Gym Matte Norsk svømming KRLE Norsk Musikk

2

09.45
-
10.45

Samf Norsk Matte Norsk Naturfag Samf K&H Mat og
helse

Musikk Naturfag

3
11.30 -
12.45

Norsk Matte Norsk

Slutt 12.30

Matte

Slutt 12.30

Norsk Matte Norsk K&H Matte Norsk

4
12.45-
13.45

Mat og
helse

Norsk K&H K&H

Fag Hva skal elevene lære Beskjeder

Norsk Tema: Les, lese, lesehest.
Mål: Jeg øver på å skrive med
sammenhengende skrift

Foreldremøte blir torsdag 14.september
klokken 18.00-19.00. Møt opp i
klasserommet til 4B (øverste etasje i fløyen
mot fotballbanen).
Håper så mange som mulig har anledning
til å komme!

Svømming: Vi starter opp med svømming
torsdag 14.09. Det er 4A som starter opp
denne torsdagen. Torsdag uke 38 blir det
4B som har svømming. Ta med til
svømming: badetøy, badehette, håndkle,
og eventuelt svømmebriller (ikke

Matematikk Tema: tekstoppgaver
Mål: Jeg kan lese meg frem til hvilke
regneoperasjoner jeg må gjøre

Engelsk Tema: Tasty bugs
Mål: I can name some bugs in english

Samfunnsfag Tema: Vi velger
Mål: Jeg kan argumentere for
meningene mine.

Naturfag Tema: Hjelp artene
Mål: Jeg kjenner til noen dyr som har
dødd ut.

KRLE Tema: Hva er religion?
Mål: Jeg kan navnet på de største
verdensreligionene

Kroppsøving Tema: Regler
Mål: Jeg følger reglene i ulike
aktiviteter.



dykkerbriller). Ta gjerne med en ekstra
frukt denne dagen, da vi har spising litt
tidligere enn andre dager.

Nytt nummer til trinntelefon: 91374396

Kunst og
håndverk

Tema: Form og farger
Mål: Jeg kan forklare forskjellen på
organiske og geometriske former

Mat og helse Tema: Bli kjent med skolekjøkkenet
Mål:Jeg kjenner til noen redskap.

Emosjonell
kompetanse

Mål: Jeg passer på at alle føler seg
inkludert i leken.
Jeg kan ta hensyn til andre i lek og
arbeid.

Oversikt over svømmeundervisning
(med forbehold om endringer pga fravær):

Uke 37 38 39 41 43 44 45 46 47 48 49 50

Klasse a b a b a b a b a b a b

Mvh Maren, Cathrine og Johanne


